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VOORWOORD

“Zuurdesem zijn om vruchtbaar te zijn” is een uitnodiging om onze roeping als Salesiaanse
medewerkers opnieuw te lezen in het licht van het Evangelie, van het charisma van Don Bosco en van

de oproep van Don Fabio Attard bij de 150ste verjaardag van de Vereniging.

Dit boekje biedt een weg van lezen, overwegen en delen rond de oproep om “zuurdesem te zijn om
vruchtbaar te zijn”. Geinspireerd door de boodschap van Don Fabio Attard en door de geest van Don
Bosco nodigt het elke Salesiaanse medewerker uit om zijn of haar roeping opnieuw te lezen, de
zending te verdiepen en, in de eenvoud van het dagelijkse leven, een teken van hoop te worden voor

de jongeren en voor de wereld.

Het is een leeswijzer voor persoonlijke vorming of voor vorming in groep. Het wil niet alles zeggen,
maar een weg openen: luisteren, overwegen, delen en enkele concrete stappen kiezen om zuurdesem

van hoop te worden bij de jongeren.

“Het koninkrijk der hemelen is als zuurdesem dat een vrouw nam en door drie maten meel mengde,
tot het geheel doorzuurd was.” (Mt 13,33)

Elk hoofdstuk kan voor één bijeenkomst gebruikt worden: een moment van lezen, een uitwisseling,
een concreet besluit en een gebed. Het doel is eenvoudig: de droom van Don Bosco vandaag laten
voortleven in onze gezinnen, onze lokale centra, onze parochies, onze scholen, onze wijken en ons

engagement.

“De toekomst van onze Vereniging hangt niet in de eerste plaats af van wat wij
zullen doen, maar van de manier waarop wij de heilige Geest het deeg van het

Evangelie in ons laten rijzen. Alleen dan zal onze zending vrucht dragen.”
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HOOFDSTUK 1 — HET ZUURDESEM VAN GOD

De verborgen vruchtbaarheid van het Rijk

Jezus vergelijkt het Rijk met zuurdesem: iets kleins en verborgens, maar in staat om heel het deeg te
veranderen. Dat beeld verheldert onze roeping. Zuurdesem zijn betekent niet de eerste plaats zoeken;

het betekent aanvaarden dat we van binnenuit werken, in dagelijkse trouw.

Don Bosco begon met een ontmoeting, een blik, vertrouwen geschonken aan een jongere. Het
salesiaanse charisma ontstaat uit die eenvoudige aanwezigheid die in iemand gelooft nog voor die

persoon in zichzelf gelooft.

Om in groep te delen

1. Waar ben ik deze week geroepen om zuurdesem van hoop te zijn?
2. Welke jongere of welke persoon moet ik anders leren bekijken?
3. Welk klein, trouw gebaar kan mijn omgeving veranderen?

Gebed.

Heer Jezus, leer ons de trouw van de kleine gebaren.

Geef ons de blik van Don Bosco,

die in elke jongere een belofte van leven herkent.

Maak van onze gezinnen plaatsen van hoop,

van onze centra gastvrije huizen,

van onze gemeenschappen tekenen van uw aanwezigheid...

Amen.

Om te onthouden

Zuurdesem zijn betekent niet de wereld met kracht willen veranderen; het betekent aanvaarden

dat God de wereld verandert door onze dagelijkse trouw.
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HOOFDSTUK 2 — DE DROOM DIE ZENDING WORDT

De erfenis van Don Bosco ontvangen om ze vandaag te laten leven

De droom die Don Bosco op negenjarige leeftijd had, is niet alleen een herinnering aan het begin. Hij
is een altijd actuele zending: de jongeren winnen met zachtheid, liefde en vertrouwen.

Erfgenamen van Don Bosco zijn betekent niet het verleden herhalen, maar de geest terugvinden die
hem bezielde. Elke medewerker is geroepen zich af te vragen: waar is vandaag mijn Valdocco? Waar

zendt de Heer mij heen om het leven te laten groeien?

Om in groep te delen

1. Wat in de droom van Don Bosco raakt de jongeren van vandaag nog?
2. Wat is vandaag ons plaatselijke Valdocco?
3. Welke concrete stap kunnen we zetten om het ontvangen charisma te laten leven?

Gebed.

Heer, houd de droom van Don Bosco in ons levend.
Geef ons de moed om de jongeren lief te hebben

met vertrouwen, zachtheid en creativiteit. Amen.

Om te onthouden
De droom van Don Bosco is ons niet toevertrouwd om bewonderd te worden,
maar om voortgezet te worden.

Elke Salesiaanse medewerker is geroepen er vandaag een nieuwe bladzijde van te schrijven, daar

waar de Heer hem of haar gezonden heeft.
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HOOFDSTUK 3 — EEN VRUCHTBAARHEID DIE GEBOREN WORDT UIT
GEMEENSCHAP

Samen groeien om beter te dienen

Zuurdesem werkt door zich met het deeg te vermengen. Zo wordt ook de salesiaanse zending nooit
alleen beleefd. Ze ontstaat uit gemeenschap: tussen medewerkers, met de Salesiaanse Familie, met

de Kerk en met de jongeren zelf.

De eerste vruchtbaarheid van een gemeenschap is niet het aantal activiteiten, maar de kwaliteit van
de relaties. Waar men naar elkaar luistert, elkaar vergeeft en samen dient, wordt het Evangelie

zichtbaar.

Jongeren voelen zich aangetrokken tot volwassenen die graag leven. Niet omdat hun leven zonder

moeilijkheden is, maar omdat ze een reden tot hoop gevonden hebben.

Om in groep te delen

1. Is ons centrum eerder een organisatie of een familie?
2. Welke tekenen van vreugde en verbondenheid geven wij?
3. Welke band kunnen we versterken met de plaatselijke Salesiaanse Familie?

Gebed.

Heer Jezus,
maak ons tot bouwers van gemeenschap.

Leer ons samen te dienen, in vreugde, luisterbereidheid en nederigheid. Amen.

Om te onthouden

De eerste vruchtbaarheid van een salesiaans werk is niet het aantal activiteiten, maar de kwaliteit
van de gemeenschap die de mensen verbindt die het dragen. Waar broers en zussen leren elkaar

lief te hebben en samen te dienen, is het Rijk van God al aan het werk.

ASSCC — Vormingsboekje “Zuurdesem zijn om vruchtbaar te zijn” — Pagina 6



<+

HOOFDSTUK 4 — HET HEDEN BEWONEN MET DE OGEN VAN GOD

Kijken, luisteren, onderscheiden en handelen

God roept ons vandaag. Onderscheiding betekent zijn aanwezigheid herkennen in de concrete
werkelijkheid: in de jongeren die we ontmoeten, in de oproepen van onze samenleving, in de

kwetsbaarheden en de tekenen van hoop om ons heen.

In de geest van Don Bosco worden we uitgenodigd te luisteren voor we handelen: naar de jongeren,
de gezinnen, de Kerk, het Woord van God en de heilige Geest. Onderscheiden is niet wachten tot alles

duidelijk is; het is met vertrouwen verder gaan wanneer de oproep duidelijk genoeg geworden is.

Om in groep te delen

1. Welke uitdagingen raken vandaag de jongeren in onze streek?
2. Welke tekenen van hoop zien we nu al?
3. Welk eenvoudig initiatief kunnen we samen onderscheiden en beginnen?

Gebed.

Heer, open onze ogen voor de tekenen van uw Geest.
Geef dat we met geduld luisteren,
met geloof onderscheiden

en met moed handelen. Amen.

Om te onthouden
Onderscheiding is niet de kunst om de toekomst te voorspellen;
het is de kunst om de aanwezigheid van God

in het heden van ons leven te herkennen en er met vertrouwen op te antwoorden.
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HOOFDSTUK 5 — BOUWERS VAN HOOP

De wereld wacht op getuigen

Vorming leidt tot zending. Na te hebben nagedacht over het zuurdesem, de droom van Don Bosco, de
gemeenschap en de onderscheiding, zijn we geroepen om bouwers van hoop te worden daar waar

we leven.

Christelijke hoop is geen gemakkelijk optimisme. Ze ontstaat uit het vertrouwen in God die nog altijd
werkt. Ze toont zich in een trouwe aanwezigheid, een woord dat opricht, een concreet engagement

voor de jongeren, de gezinnen en de meest kwetsbaren.

Om in groep te delen

1. Welk gezicht van hoop tonen wij aan de mensen rondom ons?
2. Welke jongeren of gezinnen moeten we meer bereiken?
3. Welk concreet engagement willen we aangaan om de droom van Don Bosco voort te zetten?

Zendingsgebed.

Heer Jezus,
maak ons tot getuigen van hoop.
Moge ons leven, nederig gegeven,

zuurdesem worden van uw Rijk bij de jongeren en in de wereld. Amen.

Om te onthouden

De mooiste hulde die we Don Bosco kunnen brengen,

is niet zijn werk vieren, maar zijn zending voortzetten.
Waar een Salesiaanse medewerker een jongere opvangt,
een ontmoedigd iemand opricht, gemeenschap opbouwt
en met vreugde van het Evangelie getuigt,

blijft de droom van Don Bosco vrucht dragen.
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NAWOORD

Het zuurdesem zet zijn werk voort

Het zuurdesem verdwijnt in het deeg.
Het zoekt geen erkenning en geen aanzien.

Zijn opdracht is volbracht wanneer het brood anderen kan voeden.

Zo is het met elke christelijke roeping.
We zijn niet geroepen om ons eigen werk te bouwen.

We worden uitgenodigd mee te werken aan dat van God.

De wereld heeft niet in de eerste plaats gelovigen nodig die meer praten.

Ze heeft gelovigen nodig van wie het leven een woord wordt.

De wereld wacht niet op helden.

Ze wacht op vrouwen en mannen die trouw liefhebben.

Op opvoeders die nog in de jeugd kunnen geloven.

Op gezinnen die getuigen van de vreugde van het Evangelie.
Op gemeenschappen waar ieder zijn plaats vindt.

Op Salesiaanse medewerkers die nederig maar vastberaden kiezen om het zuurdesem van God te

zijn.

Dan zal de droom die op een decemberochtend in 1841 begon met Bartolomeo Garelli, verder

doorgegeven worden van generatie op generatie.

En over honderdvijftig jaar zullen anderen nog kunnen danken voor vrouwen en mannen die geloofd
hebben dat heiligheid gebouwd wordt in de eenvoudigste gebaren, wanneer de liefde sterker wordt

dan de angst en de hoop de weg verlicht.

Slotwoord

Deze leeswijzer is geen einde, maar een begin. Hij zal pas vrucht gedragen hebben als hij elke
Salesiaanse medewerker ertoe brengt de eigen roeping opnieuw te lezen en met vertrouwen te
antwoorden op de altijd actuele uitnodiging van Don Bosco: “Geef mij zielen, neem al het andere.”
Want in die opvoedende en evangeliserende passie ligt vandaag nog altijd de ware vruchtbaarheid

van het salesiaanse charisma.
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CITATEN

Over het zuurdesem en de vruchtbaarheid

“Het zuurdesem zoekt niet gezien te worden; het aanvaardt gegeven te worden opdat anderen

kunnen groeien.”

“Zuurdesem zijn is geloven dat God grote dingen kan doen door onze dagelijkse trouw.”

Over Don Bosco en de zending
“De droom van Don Bosco is geen erfenis om te bewaren, maar een zending om voort te zetten.”

“Elke generatie ontvangt het salesiaanse charisma als een geschenk en een verantwoordelijkheid.”

Over de roeping van de Salesiaanse medewerker
“De roeping van de medewerker begint daar waar iemand hoop nodig heeft.”
“Ons eerste apostolaat is vaak de manier waarop we liefhebben.”

“Medewerker zijn is ervoor kiezen van zijn leven een aanwezigheid te maken die doet groeien.”

Over de gemeenschap
“Gemeenschap is niet het resultaat van de zending; ze is er de eerste vrucht van.”

“Waar broers en zussen leren samen te dienen, is het Rijk van God al aan het werk.”

Over de onderscheiding

“Onderscheiden is leren herkennen waar God al aan het werk is, om ervoor te kiezen daaraan mee te

werken.”

“Onderscheiding is niet de kunst om de toekomst te voorspellen, maar om trouw te antwoorden op

de oproep van vandaag.”

Over de hoop
“Christelijke hoop negeert de nacht niet; ze weet gewoon dat de dageraad al onderweg is.”

“Bouwers van hoop beloven geen volmaakte wereld; ze kiezen ervoor de wereld nooit op te geven.”
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LIED — ZUURDESEM IN HET DEEG VAN DE WERELD

Het lied wordt in het Frans gezongen. De vertaling rechts dient alleen om de tekst te begrijpen (ze is niet zingbaar).

Couplet 1

Dans la pate du monde, tu nous déposes, Seigneur,
Ferments de lumiére, porteurs de ta douceur.
Quand un jeune cherche un chemin pour grandir,

Tu nous envoies vers lui pour I'aider a I'ouvrir.

Refrain

Fais de nous ton levain,

qui fait lever la vie.

Fais de nous ton levain,

Que le monde chante ta louange.
Fais de nous ton levain,

petit mais plein d’amour.

Fais de nous ton levain,

pour transformer chaque jour.

Couplet 2

Dans nos peurs, nos questions, nos nuits sans
clarté,

Tu nous donnes ta force pour avancer.
Quand le coeur se fatigue et que nos pas sont
lourds,

Ton Esprit nous releve et rallume nos jours.

Couplet 3

Dans la joie offerte, dans I'amitié partagée,
Dans les petits gestes qui peuvent tout changer,
Tu fais fleurir la vie, tu fais grandir I'amour,

Et tu bénis nos dons offerts jour aprés jour.

Tekst en muziek: CoopBelsitng — met Al-ondersteuning

Video: https://www.youtube.com/watch?v=G-dxGvXrISs

Couplet 1

In het deeg van de wereld leg je ons neer, Heer,

als gist van licht, dragers van jouw zachtheid.
Wanneer een jongere een weg zoekt om te groeien,
zend je ons naar hem om hem te helpen die weg te

openen.

Refrein

Maak ons tot jouw zuurdesem,
dat het leven doet rijzen.
Maak ons tot jouw zuurdesem,
opdat de wereld jouw lof zingt.
Maak ons tot jouw zuurdesem,
klein maar vol liefde.

Maak ons tot jouw zuurdesem,

om elke dag te veranderen.

Couplet 2

In onze angsten, onze vragen, onze nachten zonder
licht,

geef je ons jouw kracht om verder te gaan.

Wanneer het hart moe wordt en onze stappen zwaar
zijn,

richt jouw Geest ons op en ontsteekt opnieuw onze

dagen.

Couplet 3

In de geschonken vreugde, in de gedeelde
vriendschap,

in de kleine gebaren die alles kunnen veranderen,
laat je het leven bloeien, laat je de liefde groeien,

en zegen je onze gaven, dag na dag gegeven.
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